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ataatsimoornersi




Suliffimmi ataatsimoornersi pitsanngorsarsiuk

Uani quppersakkami atortussat pingasut pisariitsut suliffimi

ataatsimoornermik pitsanngortitsisut nassaarisinnaavatit. Suliffimmi

ataatsimoorneq pitsaasoq nalerisimaarnermik siuariartortittarpaa aamma

suliagarnermi aallussineq annertusitittarlugu. Ataatsimoornerup

pitsanngorsarneratigut ataatsimoorneq aamma sunniutegarluartumik

sulianik suliarinninneq angussavarsi.

Atortut sullivimmi avatangiisinik suliagartunut aamma sulisunut atugassiaapput.

Atortut

Suliffimmi ataatsimoornersi ilinniarsiuk

Taaguut “suliffimmi ataatsimoorneq”
ataatsimoorussamik ogaasertalerneqarli aamma

paasineqarli

Suliffimmi ataatsimoornersi misissorsiuk
Suliffimmi ataatsimoornermit sammisat
sisamat paasisaqarfiginerusigit
Suliffimmi ataatsimoornersi nalilersiuk

Suliffimmi ataatsimoorfisi ganoq
nalerisimaarfiussanersut paasiniarlugit

immersugassaq atorsiuk.
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Suliffimmi ataatsimoornersi
ilinniarsiuk

Siunertarinegartoq:

Atortussaq una suliffimmi ataatsimoorfiit pillugit
ataatsimoorussamik paaseqatigiinnissamut aamma tassunga
tunngasumik ogaasiliornissamut atorneqassaaq. Suliffimmi
ataatsimoorfissi sisamat akornanni atagatigiinnerit aamma
ogimaagqatigiissitsinerit ogaluuserinissaannut atortussat
ikiussavaasi:

* Aaqgissuussaanikkut

* Suliassanut sammisut

* Suliamut tunngasut

¢ Suleqatigiinnermut tunngasut

Taamaalillusi suliffimmi ataatsimoornerup pitsanngortinnissaanut
sutigut iliuuseqgarnissaq paasisinnaavarsi.

Ima

iliussaasi:

Ataatsimiinnermut piareersaatitut ataqatigiissaarisut
ataqatigiissaarisunut videomik ilisarititsisumik aamma videomik
pitsaasunik siunnersuutitaqartumik isiginnaarsinnaavusi.

1.

Video ilisarititsinermut sagqummiussaq siulliullugu
takuteggaarneqarsinnaavogq. Suliffimmi ataatsimoorfissinni
egimattat 4-6-ni ingerlassiuk - ass. suleqatigiinni eqimattani,
immikkoortortagarfinni imaluunniit suleqatigiissitani.
Ataatsimoorneq aaqgissuussaanikkut, sulianut sammisut, suliamut
aamma suleqgatigiinnermut tunngasut ganoq ilissinni

sagqummertarnersut nalilersiuk. Sammisat taakku ima taasarpavut:

Ataatsimoorfiit sisamat.

Egimattakkaarluni sulinerup kingorna eqimattatut paasisasi
ataatsimut katersussavasi, suliffimmi ataatsimoorfiit ataatsimut
paasillugit.
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Video ilisarititsissut aamma

video siunnersuutitsialannik imalik uani sagqummiussiuk.
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Atorneqgarnera: Taaguut “suliffimmi
ataatsimoorneq” ataatsimoorussamik
ogaasertalersiuk aamma paasisiuk.

Suliamik ingerlatsisut, ataqgatigiissaarisut:
Sullivimmi avatangiisinik suliagartut.

Suliagarnermi sullinneqartussat

pegataatinneqgartut:
Sulisut.

Piffissaq piareersarfiusoq: 10 min.

Atugassat aakkit aamma
pegataasunut agguaatikkit.

Ataqatigiissaarisut
atortussaq sagqummiutissavaat.

Sulisut geimattakkaarlutik
ataatsimoorfiit taakku sisamat
aamma taakku imminnut

Ataqatigiissaarisut aamma sulisut
ataatsimoorlutik misilittakkanik
katersissapput aamma



Suliffimmi ataatsimoorneq suua?

Suliffimmi ataatsimoorneq tassaavoq inuit eqimattat
ataatsimut gitiusumik suliassat iluatsinnissaannut imminnut
pisariagartittut.

Suliffimmi ataatsimoorfiit pitsaasut suliffiup suliassanik
sunniuteqarluartumik suliagarnissaanut aamma inuit
ataasiakkaat nalerisimaarnerannut aamma
ataatsimoornermut peqataanermik misigisimanerannut
pitsanngorsaataasinnaapput.



Sulisunut paasissutissat:

Suliffimmi ataatsimoorneq aaqqissuussaanikkut, sulianut sammisunik, suliamut aamma
suleqatigiinnermut tunngasunik imaqarpogq. Suliffimmi ataatsimoorneq sulegatigiinni
eqgimattani, soorlu ass. suleqatigiit egimattani, immikkoortortagarfimmi imaluunniit
sullivimmi avatangiisinik suliagartuni nassaassaavogq.
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Aaqgissuussaanikkut ataatsimoorneq
sunaana?

Aaqgissuussaanikkut ataatsimoorneq
suliffeqarfik akimorlugu tamarmiusumut
aamma ataatsimoorfeqgarnermut
akisussaaffik. Aaqqissuussaanikkut
ataatsimoornerup pitsaasup suliffeqarfimmi
ataatsimut anguniakkanut, suliniutinut
aamma suleqgatigiinnermut paasissutissiineq
qgulakkeertarpaa.

Ataatsimoorneq suliamut tunngasoq
sunaana?

Ataatsimoorneq suliamut tunngasoq tassaavoq,

suliassagarfimmik, atorfimmik imaluunniit

Ataatsimoorneq sulianut sammisoq sunaana?

Ataatsimoorneq suliassanut sammisoq
ulluinnarni suliassat aalajangersimasut
suliarineranni suleqatigiinneq. Ullormut

_ _ ingerlatsinermi suliassat pitsaanerpaamik
Aaqgissuussaani

kkut
ataatsimoorneq

suliarinegarnissaat qulakkeertarpaa, ass.
suleqatigiit iluanni (suliagartut
assigiinngitsut ilaasinnaapput)

aamma ineriartornermik qulakkeerinnittarpog.

ik Aamma suliamut tunngatillugu kinaassutsimik aamma
ataatsimoo isummerso ataqqgineqgarnermik nukittorsaasarpoq,

russineq. rnermik, nalinginnaasumik suliagartut egimattat imaluunniit
Tamanna ilikkagaqar atorfiit ataasiakkaat iluanni.

suliamut nermik



Ataatsimoorneq
suliamut tunngasoq
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ffegarfimmi inuttut aamma inoogqatigiinnermi
attaveqarnerit. Sulisut ataatsimoornermut
pegataasutut misiginerannik aamma
ataatsimoornermi inuttut akuerinegarnerannik
misigisimanermik qulakkeerinnittoq.



Pappiaraq sulisunut paasissutissaq:
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Ataatsimoorfinni ataasiakkaani Ataatsimoorfinni ataasiakkaani

Aaqqissuussaanikkut Ataatsimoorneq sulianut Aaqqissuussaanikkut Ataatsimoorneq sulianut

Ataatsimoorneq Ataatsimoorneq Ataatsimoorneq Ataatsimoorneq




Pappiaraqg sulisut suliagarfissaa: m Pl
Velfard og Dffentlig administration

Sulisut egimattani 4-6-ini sulinermi ataatsimoornersi suleqgatigiinni aalajangersimasumi qanoq innersoq
nalilersiuk. Ulluinnarnit assersuutinik atuisinnaavusi. Pappiaggami sulisunut paasissutissiisumi suliffimmi
ataatsimoorfiit ogimaaqatigiinneri pitsaasut imaluunniit ogimaagqatigiinnginneri ganoq isikkogarneri
pillugit isumassarsianik nassaaritsi.

1.Ataatsimoorfiit sisamat suleqatigiissitassinni ganoq isikkogarpat?

2. Suleqatigiinni ataatsimoornerit sumi aamma gaqugukkut pitsaasuusartut misigisarpisiuk? Suliassa

3. Ataatsimoorfiit sisamat akornanni suleqatigiinni ogimaaqatigiinnerit ganoq misigisarpisigit?
Ataatsimoornerit taakku sisamat ilaat allanit salliutinneqartarpat?

Alloriarnerup tullia

Suliffimmi ataatsimoornissinni

nukittuffigisat aamma sanngiiffigisat
- . . . . . . nalilerniarlugit, atortussanik
Ataqgatigiissaarisut eqimattat paasisaat ataatsimut katersussavaat aamma allattaavimmut allattorlugit. ) ‘? o i
sullaqarnerS| nangissinnaavarsi:
Katersuinissinni ass. apeqqutit tulliuttut ilanngussinnaavasi:
* Egimattat akornanni paasisat suut uteqqginneqarpat?

* Paasisanik imminnut akerleriittogarpa?

Suliffimmi ataatsimoornersi misissorsiuk
www.godtarbejdsmiljo.dk/undersoeg-
jeres-arbejdsfaellesskab



http://www.godtarbejdsmiljo.dk/undersoeg-

* Ataatsimoorfimmi ataatsimi imaluunniit arlalinni, suliareqqiinissamik pisariaqartitsisoqarneranik misigisimavisi?



Suliffimmi ataatsimoornersi misissorsiuk

Siunertarineqartoq:

Ogalogatigiinnermut atortussamik suliffimmi ataatsimoornersi ganoq
isikkogarnersoq misissussavarsi: Suliffimmi ataatsimoorfiit
immikkoortut sisamat (aaqqgissuussaanermut tunngasut, sulianut
sammisut, suliamut aamma suleqatigiinnermut tunngasut) suliffimmi
ataatsimoornissinnut qanoq ataqatigiippat? Tamatuma aamma
ogaluuserinissaanut ataatsimut oqaatsinik atugaqassaasi.

Atortussaq marlunnik immikkoortortagarpoq: Ataasiakkaarluni
imaluunniit marlukkaarluni isummersornermik sungiusaat aamma
ataatsimut oqalogatigiinnissamut sungiusaat.

Ima iliussaasi:

1. Pegataasut katersornegassapput, suliffimmilu ataatsimoorneq
sorleq ogaluuserinegassanersoq erseqgissarneqassaad.
Suliffimmi ataatsimoorfiit ilissinni suut pineqgarneri pillugit
aalajangersimasunik assersuutegartogarsinnaavoq. Suliffimmi
ataatsimoorfimmik ataatsimoornernut sisamanut assigiinngitsunut
attuumassuteqartissinnaasassinnik toqqaassaasi.

2. Pappiaraqg isummersorfissaq agguaanneqassaag aamma
sungiusarneq ingerlanneqgassaaq. Peqataasut immikkut
imaluunniit marlukkaarlutik immersugassaq immersussavaat.

3. Tamatuma kingorna eqgimattami isumaliutigisasi paarlakaallusi
ogaatigissavasi qulequttallu pingaarnerit allattorlugit.

4. Kingornalu pappiaraq oqalogatigiinnermut atortoq agguaatissavarsi
apeqqutillu ataatsimut atagatigiissaarisoq aqutsisoralugu
misissorlugit.
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Atornegarnera: Suliffimmi
ataatsimoorfisi
paasisaqarfiginerusigit.

Suliamik ingerlatsisut,
ataqatigiissaarisut:
Sullivimmi avatangiisinik suliagartut.

Suliagarnermi sullinneqartussat
pegataatinneqartut:
Sulisut.

Atagqatigiissaarisut
ataatsimoorfiit sisamat,
suliffmmi ataatsimoorfiusu

Pappiaraq oqgaloqatigiinnermut
atortoq aajuk pegataasunullu
agguaallugu.

Ataqatigiissaarisup atortussaq

Ataqatigiissaarisup
qulakkiissavaa,

Peqataasut ataasiakkaarlutik
imaluunniit marlukkaarlutik

Ataatsimoorlusi
isummersornerit
katersussavasi



Pappiaraq sulisunut paasissutissaq:

Atagatigiissaarisut suliap ingerlannegarnissaa aamma siunertaa
saggqummiutissavaat. Suleqgatigiissitaq sorleq aallaaviussanersoq
aalajangiissaasi (ass. suleqatigiit, immikkoortortagarfik imaluunniit
sullivimmi avatangiisinik suliagartut).

ataatsimoorfiit taakku sisamat maannakkut ganoq innerannik, imminnut
atagatigiinnerannik aamma ogimaaqatigiinnerannik paasisagassaasi.
Tamanna tunuliaqutigalugu suliffimmi ataatsimoorfiit
pitsanngortinniarlugit ataatsimut paasinninnermik, ataatsimut ogaatsinik

P . L S atuinermik aamma ganogq iliorsinnaanissinnik pilersitsissaasi.
Suliffimmi ataatsimoorfiit sisamanik immikkoortortagarput: ganoq P

Aaqgissuussaanermut tunngasut, sulianut sammisut, suliamut aamma
suleqgatigiinnermut tunngasut. Atortussanik suliagarnissinni

Marlukkaarlusi apeqqutit tulliuttut ataatsimoorfiit sisamat taakku immikkut isummersorfigissavasi, ulluinnassinnit assersuutegarsinnaavusi.
Ataatsimoorfiit taakku assigiinngitsut ganoq imaqarnersut assersuusiorniarlugit pappiaqgat sulisunut paasissutissiisut aamma atussavasi, aamma
ataatsimoorfinni  ataasiakkaani ogimaagatigiinnerit aamma ogimaaqgatigiinnginnerit sorliit takussaakkajunnersut isumassarsiorfigalugit.
Marlukkaarlusi piareerussi, eqimattani 4-6-ini isumaliutigisasi sagqummiutissavasi. Qulequttat pingaarnerit allattornissaat eqgaamallugu.

Ataatsimoorneq una Ataatsimoorneq Ataatsimoornerup Ataatsimoorneq una
pillugu una sumi aamma matuma sutigut
oqgaloqatigiinneq gaqugukkut nukittuneratigut

pitsaanerusarnerso suna

pitsaanerusumik

. ingerlasinnaava?
Ataatsimoorneq g

una uagutsinni
ganoq paasivarput?

Aaqgqissuussaani Q\é Q\‘) % %ﬁ

kkut
ataatsimoorneq

g misigisarparput? angusinnaavarput?

& g & g

Ataatsimoorneq
sulianut
sammisoq

§ S S §

Ataatsimoor
neq
suleqatigiinn
ermut
tunngasoq
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Atagatigiissaarisunut pappiaraq ogaloqgatigiinnissamut atugassaq:

Suleqatigiissitaq sorleq aallaaviussanersoq aalajangiissaasi (ass. suleqatigiit, immikkoortortagarfik imaluunniit
sullivimmi avatangiisinik suliagartut...):

\

Ataqatigiissaarisut sulisullu ataatsimoorlutik ataatsimoornerni ogimaaqgatigiinnermut tunngasunik apeqqutinik tulliuttunik

ogaluuserinnissapput. Ulluinnarnit assersuutinik atuisinnaavusi. Ataqatigiissaarisut paasisat katersorneqgarnissaannik
isumaginnissapput.

Ataatsimoorfinnit sismanit maannakkorpiaq nukiit Suliffimmi ataatsimoornerup tamarmiusup immikkoortuini
amerlanerpaat sorlermut atorpagut? sorlerni siunissami annertusaanissamik imaluunniit

N N

Uani suut iluaqutaappat? Annertusaanissamik

N N

Uani suut ajoqutaappat? Annikillisaanissamik

Y Y

Naggasiutigalugu ataqatigiissaarisut aamma sulisut iliuusissat

sorliit suliffimmi ataatsimoornermik
pitsanngorsaataasinnaanersut pillugit apeqqutit tulliuttut
ogaluuserissavaat. Atagatigiissaarisut paasisat

katersornegarnissaannik isumaginnissapput.

lliuusissat aalajangersimasut suut suliffimmi
ataatsimoornermut tamarmiusumut
pitsanngorsaataasinnaappat? Siunnersuutit tamaasa

&

Siunnersuutit ataasiakkaat ganoq ingerlateqgissavisigit? Qanoq
ilillusi annikitsunik, iliuutsinik aalajangersimasunik siunnersuutit
piviusunngortissinnaavisigit? Sapinngisamik nassuiaagqissaaritsi.

&

Alloriarnerup tullia

lliuusissasi aalajangersimasut atortussat atorlugit suliaq
nangissinnaavarsi:

lliuusissatut pilersaarummik periusissamik ataatsimut
aallussinermik pilersitsigitsi
www.godtarbejdsmiljo.dk/handleplan
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Atornegarnera: llissinnut
suliffimmi ataatsimoorfissinnik
ganoq

nalerisimaartogarneranik

crr . . . . . paasisaqarnerorusuttunut.
Suliffimmi ataatsimoorfissinni

Oqimaaqatigiissut aamma .Ataqatigilissaarisut, suliamik
. . ee . . . . . ingerlatsisut:
ogimaagqatigiinnginnerit nalllersorSIglt Sullivimmi avatangiisinik suliagartut.

Suliagarnermi sullinnegartussat

Siunertarineqgartoq: beqataatinneqartut:

Atortussaq una ogalogatigiinnissamut ammaassisuuvoq

e . N Sulisut.
aamma suliffimmi ataatsimoorfissinni
pitsanngorsaanissamut iliuusissani siunissami suut
pingaarnersiortariagarnerinik paasisagarfiussaaq.
Imaaliussaasi:
Apeqqutit arlallit akissavasi, taamaalillusi suliffimmi ataatsimoorfisi
nalilersorsinnaavasi.
Pdf aajuk pegataasunullu
- . agguaallugu.

Ima iliussaasi:
Atortussamik matuminnga suliagarnermi agqutit marluk atorsinnaavasi:
1.Peqgataasut immersugassaq immersorsinnaavaat

ingerlaneranilu qulequttat oqaluuserisarlugit. Ataqatigiissaarisup

atortussaq

2. Imaluunniit pegataasut immersugassaq immikkut

immersussavaat, kingornalu akissutit sanilliullugit.
Periuseq sorleq toggarnerlugu apeqqutaatinnagu, Atagatigiissaarisup
tamatuma kingorna sutigut appasissumik inissisimaffisi qulakkiissavaa,
paasissavasi.
Taamaalillusi suliffimmi ataatsimoorfisi siunissami Peqgataasut aqqut 1
pitsaanerulersinnissaannut iliuusissasi pingaarnersiorsinnaavasi! imaluunniit 2

Qaffasissumik angusagarfigisasi aallutiinnassavasi.

Isummersornerit
ataatsimut



Sulisunut nalilersuiffissaq:
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Ogaaseqatigiinni agganeqg-marlunni ganoq isumagataatiginerlusi nalilersorsiuk. 1 ‘isumaqgataanngilluinnarpunga’, 5 ‘isumagataalluinnarpunga’.

¢ 1 2 3 4 5
© s
® ¢ 1. Sulisut suliassamik pingaarnermik ataatsimut paasisimasagarput
25 B O O O O O
2+7% 2. Sulisut attuumassuseqartutut misigisimapput imaluunniit suliffeqarfiup ilaanut allamut
iz 3 i O O O O O
g 4 pisussaaffeqartutut misigisimapput
£ O O O O O
=g 1 2 3 4 5
O St
o c o« . T . . . . . . .. . . .
E%! 4. Suliassat suleqatigiissutiginegarnissaannut periarfissagarpoq imaluunniit kulturegarpog, sulisut taamaalillutik O O O O O
23 . . .
§ g§ sulfassat ataatsnTu.J.t suI!a.rlsm.na.:ava.at - ; ' ' . O O O O O
5. Suliassat sulegatigiissutiginerini sulisut atuuffii, akisussaaffii aamma suliamut tunngatillugu nalinginnaasut O O O O O
g 4 1 2 3 4 5
® T . Ao Aot " Rrerefl
® o ¢ 7. Sulisut allamik ilinniagagartut sulegatigiinnut allatut ilinniagagartunut ammasuupput
SE O O O O O
o i 8. Ataatsimut ogaatsit suliamut tunngasut pitsasumik inissisimapput, taamaalilluni suliamut tunngatillugu O O O O O
ogalogatigiinnerit siuarsarneqarput, ataasiakkaat isornartorsiuinissamik tigusisinnaapput, aamma suliamut
9. Isumassarsiortitsinissamut, ilungersuussinissamut aamma ikiogatigiinnissamut O O O O O
tlliiinnarni nifficcanarnna imalininniit ileAnanartanarnnn
1 2 3 4 5
= 10. lliuutsit pitsaasut, ass. nersualaarinninneq aamma atagqinninneq aamma peqataatitsineq, kikkut tamarmik O O O O O
B . L. T A
© = ataatsimoornermut pegataasutut misigilernerannik kinguneqartarpo
8¢ ST AT IR ., QO OO Q)
Ze4 1L Sulegatigiinnermi ataatsimoorneq ima siammasitsigaag, sulisut imminnut ilisarisimallutillu imminnt O O O O O

Immersugassaq immersoreerussiuk sutigut appasissumik angusaqarnersi paasiniassavarsi. Suliffimmi ataatsimoorneq pitsanngorsarniarlugu iliuusegarnersi tassani aallartissallugu pitsaasuuvoq. Qaffasissumik
angusagqarfigisasi aallutiinnassavasi!

pitsanngorsaanermik suliagarnissinni isumaliuteqarnermut  Ajornartorsiut ataatsimoorluni ataatsimoorfiit allat Aaqqissugaanerit sorliit (sinaakkutit, atortussat aamma
atorsinnaavasi. ineriartortinnerisigut pitsaanerpaamik politikkit), ataatsimoorneq tapersersornegassappat
iluarsineqarsinnaappat? pisariagartinneqgarpat?

Apeqqutit pingasut tulliuttut
suliffimmi ataatsimoorfissinnik "\_4 ’\"



Aqutsinerup ganoq ittup
(sammivik, siunersiuineq
aamma maluginiagaqarneq)
ataatsimoorneq taperserpaa?



Sullivimmi avatangiisit pitsaasut nammineq takkuttanngillat

Taamaattumik atortussanik pisariitsunik arlalinnik
sullivimmi avatangiisinik pitsanngorsaanissinni
tapertaasussanik ineriartortitsinikuuvugut.

Atortussat pisariitsut sullivimmi avatangiisit iluanni
sammisanut siammasissunut tunngapput.
Teknologiimik atulersitsinissinni sulinermi
misigissutsitigut piumasagaatinik isumaginninnermi
sullivimmi avatangiisinik isumaginninnermut.
Taamaattumik atortussanik suliffinnut aamma
pisunut amerlanerpaanut naleqquttunik

nassaarsinnaavusi.

Sullivimmi avatangiisit siunissamut qulakkeerinnittut

Suleqatigiinneq pitsaasoq maanna aamma siunissami
sullivimmi avatangiisinut pitsaasunut pingaaruteqarpog.
Taamaattumik sulisitsisut aamma sulisartut BFA-mi

paasissutissanik, isumassarsiortitsinissamik aamma

Atortussat pisariitsut:

* Piginnaasat suliamut tunngasut
akornusinngikkaluarlugit atoruminartuupput.

* Sungiusaatit ingerlannissaannut atortogarani
imaluunniit ikitsuinnarnik atortoqarluni
atorsinnaapput.

 Sullivimmi avatangiisit iliuuseqarfigineqarnissaanni
tapertaasut - aamma suliap ingerlanerani
alloriarnissamut tullianut agqutissiuisut.

* Atortussat arlallit aamma naatsunik
paasiuminartunillu ilisarititsisunik videonik
pegarput, atortussat ingerlannegarnerannik
sagqummiisut, taamaalillusi ingerlaannaq
aallartissinnaaniassagassi.

Atortussat pisariitsut tamarmik
www.godtarbejdsmiljg.dk/start-her
takukkit

Isumagqatigiilluta taamaaliorpugut - aqutsisunut,
sulisunut innuttaasunullu iluaqutaasumik.

BrancheFallesskabet for Arbejdsmiljg for Velfaerd og
Offentlig administrationimi suliffeqarfegarnermi
kattuffinnit pingaarnernit sinniisut pegataapput.



http://www.godtarbejdsmiljø.dk/start-her

